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Coaching V.I.P., 

le livre qui vous apprend à améliorer votre Vie et à mieux communiquer 
 

 
  Toulouse, le 05/09/2008 

 
 
  L’alliance de différents outils utilisés par bon nombre de Thérapeutes et de Coachs (notamment l’Hypnose et la 
Programmation Neuro-Linguistique)  vient de donner le jour à Coaching V.I.P., un tout nouveau livre de développement 
personnel qui vous aidera à améliorer vos conditions de Vie et qui vous apprendra à mieux communiquer. 
 
 
  Coaching V.I.P. vous enseignera les secrets d'une Communication efficace: pour mieux comprendre l'autre et pour mieux 
vous faire comprendre, pour convaincre, et plus généralement pour améliorer votre rapport aux autres dans différents 
secteurs (professionnel, privé...). Au-delà de l'apprentissage des techniques de la Communication d'influence, vous 
découvrirez comment améliorer considérablement et durablement votre quotidien: laisser de côté le pessimisme et la 
déprime pour prendre confiance en vous-même, vous libérer du stress, de la peur et de certaines dépendances pour vous 
sentir mieux, gérer vos émotions, oublier le statut de victime et devenir seul maître à bord... 
 
 
  Auteur: Constant WINNERMAN 
  Site Web: www.coachingvip.fr/livre/ 
 
 

 


